
Has ayudado a algún compañero/a esta semana SI NO

Si has ayudado...
Escribe en que momento pasó.

¿Has hecho todas las tareas que el profesor me
propuso? SI NO

¿Has hecho más de lo que me pedían en clase? SI NO

Si has hecho más de lo que te pedían...
Explica en que momento sucedió.

Has estado atento/a a las explicaciones.
¿Has participado esta semana? SI NO

¿Te has rendido cuando alguna cosa no te salía? SI NO

¿Has sido capaz de mantener mi casillero y mesa
ordenados? SI NO

¿Con cuántos puntos empezaste y acabaste la
semana?

Empezaba
con:

He acabado
con:

¿Cómo crees que te ha ido la semana?

¿Por qué crees que te ha ido así?

¿Qué sentimientos tienes al final de esta reflexión?

¿Cómo ha ido esta¿Cómo ha ido esta
semana?semana?

Mis propósitos
para mejorar la

semana que viene.



Has ajudat a qualque company durant la setmana? SI NO

Si has ajudat...
Escriu en quin moment va passar.

Has fet totes les tasques que el professor m’ha
proposat? SI NO

Has fet més del que em demanaven a classe? SI NO

Si has fet més del que et demanaven...
 Explica en quin moment va passar.

Has estat atent a les explicacions.
Has participat aquesta setmana? SI NO

T'has rendit quan qualque cosa no et sortia? SI NO

Has estat capaç de mantenir el teu caseller i la teva
taula ordenats. SI NO

Amb quants de punts vares començar i has acabat
la setmana?

Començava
amb: 

He acabat
amb :

Com creus que ha anat la teva setmana?

Per què creus que t’ha anat així?

Quins sentiments tens al final d’aquesta reflexió?

Com ha anat aquestaCom ha anat aquesta
setmana?setmana?

Els meus propòsits
per fer-ho millor la

setmana vinent.


