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TITULARES

PALABRA, IDEA, FRASE

3-2-1 PUENTE

PIENSO, ME INTERESO, INVESTIGO

ANTES PENSABA, AHORA PIENSO

PIENSA, CONECTA, EXPLORA

DIEZ VECES DOS 

PIENSA Y COMPARTE EN PAREJA

CONECTA, AMPLIA Y DESAFÍA

¿QUÉ TE HACE DECIR ESO?

EL SEMÁFORO

PASO DENTRO, PASO FUERA, PASO ATRÁS

BELLEZA Y VERDAD

INICIOS DE PREGUNTAS

HECHOS O FICCIÓN

PUNTOS CARDINALES

PUNTOS CALIENTES

CAPAS

EXPLOSIÓN DE OPCIONES

PARTES, PERSONAS, INTERACCIONES

PROYECTA A TRAVÉS DEL TIEMPO

CUADERNO DE REPORTERO

ENTRA DENTRO, PERCIBE, CONÓCETE, CUIDATE

LA SOGA DE LA VERDAD 

¿QUIÉN SOY? EXPLORAR, CONECTAR, IDENTIFICAR, PERTENECER

CONVERSACIÓN SOBRE PAPEL

PUNTOS CRÍTICOS

LA ESCALA DE LA COMPLEJIDAD. 

VER, PREGUNTARSE, CONECTAR.

CÍRCULOS DE ACCIÓN

SENTIMIENTOS Y OPCIONES

COMPRUEBA, ELIGE, DESAFÍA, POTENCIA Y SIGUE

COMPARACIONES CREATIVAS

¿VERDAD PARA QUIEN?

PÁRATE, MIRA, ESCUCHA

CREACIÓN DE ESPACIOS PARA EL APRENDIZAJE

HISTORIAS DESCUBIERTAS

LOS TRES PORQUÉS

EL JUEGO DE ELABORACIÓN 

INICIO, MITAD Y FINAL

TOMAR NOTA

¿CÓMO MÁS Y POR QUÉ?

LOS TRES PORQUÉS

PROYECTA A TRAVÉS DE LA DISTANCIA

VEO, PIENSO, ME PREGUNTO

COLOR, SÍMBOLO, IMAGEN

CÍRCULOS DE PUNTOS DE VISTA

BÚSQUEDA CREATIVA

DIAMANTE DE 'OPCIONES

FUERA Y DENTRO

PENSAR, SENTIR, PREOCUPARSE

PELAR LA FRUTA

PÀG.PÀG.
RUTINARUTINA

EXPLANATION GAME

PENSAR CON IMÁGENES 

¿QUÉ PUEDE SER?

GENERAR, ORDENAR, CONECTAR, ELABORAR

RUTINA + 1

HISTORIAS

BUSCA VER

RECORRER LA SEMANA

PASA EL PAQUETE

LAS CUATRO C'S 

PÀG.PÀG.
RUTINARUTINA

Ín
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ce

Ín
di
ce
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PALABRAPALABRA  
IDEAIDEA  

FRASE.FRASE.

Se presenta un texto y el alumno elige una palabra, una idea y una frase que le hayan
resultado importantes, o que mejor expresen su contenido. Una palabra que les llame la
atención, una idea que sea significativa, una frase que les ha ayudado a entender el tema.
Después de la puesta en común, los alumnos pueden llegar a alcanzar niveles muy profundos
de comprensión, a los que difícilmente podrían acceder individualmente. Además, aprenden a
pensar de forma más profunda.

Cultura 
Del

Pensamiento
Pensamiento

Rutinas de pensamiento

Esta rutina proporciona una estructura de conversación. Se puede utilizar para dialogar y como rutina
de pensamiento. Rutina para utilizar el pensamiento para comprender, investigar y llegar al fondo de
un texto.

Preparar. Da tiempo para leer los textos seleccionados de antemano si no son cortos y se pueden leer en el
momento de la sesión. Motiva a los estudiantes a realizar una lectura activa y utilizar el señalizador. No es
necesario leer teniendo en mente la rutina Palabra-Idea-Frase.
Seleccionar una Palabra-Idea-Frase. Asegúrate de que lo que ha seleccionado sea significativo para el
lector. Nota: a algunos maestros les gusta cambiar el orden a frase-idea-palabra y eso está bien.
Compartir selecciones. En grupos de 4 a 6 personas, pídeles que compartan y registren sus elecciones,
explicando por qué las seleccionaron. El intercambio y la discusión deben pasar en rondas, para facilitar la
discusión. El primer participante comparte una palabra y cuenta por qué la eligió, invitando a los demás a
comentar y discutir. Las palabras se registran y después la siguiente persona comparte, registra y discute
hasta que todos hayan tenido su turno. El grupo posteriormente comparte las frases y finalmente las
oraciones.
Invitar a la reflexión sobre la conversación. Cada grupo mira las respuestas que documentó. Identifican
temas comunes que surgen de las respuestas y más tarde las implicaciones o predicciones que sugirieron.
Por último, el grupo identifica cualquier aspecto del texto que no fue representado en la elección de ideas,
frases y palabras.
Compartir el pensamiento. Publica la documentación de todos los grupos. Tómate el tiempo para mirar las
oraciones, frases y palabras elegidas y los temas y las implicaciones extraídas. Invita a cada miembro del
grupo a reflexionar brevemente sobre la comprensión actual del texto y cómo el uso de la rutina contribuyó a
su comprensión. No es esencial completar los tres pasos para conseguir el propósito, a veces es suficiente
con la frase y la palabra.
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COLORCOLOR  
SÍMBOLOSÍMBOLO
IMAGENIMAGEN..

Una rutina para captar la esencia de las ideas de forma verbal.
Por representar las 3 ideas centrales. Es una forma de hacer visible el pensamiento con otros recursos que no son la
escritura o la expresión oral.

Rutina ideal cuando se presentan dificultades en la expresión oral para realizar el análisis de una situación o
explicación. En la puesta en común, se pone en evidencia la creatividad y el poder expresivo de esa rutina. Esta rutina
sirve para enriquecer la comprensión al leer, observar o escuchar algo. Se puede también utilizar para reflexionar
sobre eventos o aprendizajes previos. Es útil cuando los estudiantes han tenido experiencia previa resaltando textos
en busca de ideas, conexiones o eventos importantes. La síntesis se realiza cuando el estudiante selecciona el color,
el símbolo y la imagen para representar las tres ideas relevantes. Esta rutina también facilita la discusión de un
texto o un evento a medida que los estudiantes comparten sus colores, símbolos e imágenes.

A medida que leas, escuches u observes, toma nota de aquellas ideas que encuentras
interesantes, importantes o profundas. Cuando acabes:
• Elige un color que considere mejor representa o capta la esencia de una idea clave.
• Elige un símbolo que considere mejor representa o capta la esencia de una idea.
• Elige una imagen que considere mejor representa o capta la esencia de una idea clave.
Con otra persona o con el grupo, primero comparte tu color y después la idea de la lectura que
representa. Comenta por qué escogiste este color para representar la idea. Repite el mismo
proceso hasta que todos los miembros del grupo hayan compartido Color, Símbolo e Imagen.

Cuando los estudiantes han leído un texto, puedes pedirles que identifiquen algunas ideas interesantes, importantes o
iluminadoras y hacer un listado en el tablero. Escribe CSI: Color, Símbolo e Imagen en el panel. Selecciona una de las
ideas que el grupo ha identificado. Pregunta a los estudiantes: ¿Qué color podrían utilizar para representar la esencia
de esta idea? ¿Qué color capta algo relacionado con esta idea, quizás el tono o sentir? Selecciona otra idea y
pregúntales: ¿Qué símbolo podrían utilizar para representar esa idea? Puedes definir un símbolo como una
representación lineal o un dibujo sencillo, como dos líneas cruzadas para representar la intersección de ideas o un
círculo para denotar totalidad o algo completo. Después elige otra idea de la lista y pregunta a los estudiantes qué
imagen utilizarían para representar la idea. Puedes definir una imagen como una representación visual o metáfora
que sea más compleja y más desarrollada que el símbolo.
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