
El Objetivo de Desarrollo
Sostenible 3 (ODS 3) es "Salud y

bienestar". El objetivo es
garantizar una vida saludable y

promover el bienestar para
todas las personas en todo el

mundo.

Este objetivo se compone de varias
metas, como reducir la mortalidad

infantil y materna, prevenir y tratar
enfermedades infecciosas como el
VIH, la malaria y la tuberculosis,
combatir las enfermedades no

transmisibles como la diabetes y las
enfermedades cardiovasculares,

mejorar la salud mental y el
bienestar emocional, y garantizar el
acceso universal a servicios de salud

de calidad.
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L'Objectiu de
Desenvolupament

Sostenible 3 (ODS 3) és
"Salut i benestar". L'objectiu

és garantir una vida
saludable i promoure el
benestar per a totes les
persones arreu del món.

Aquest objectiu es compon de
diverses fites, com reduir la

mortalitat infantil i materna,
prevenir i tractar malalties

infeccioses com el VIH, la malària i la
tuberculosi, combatre les malalties

no transmissibles com la diabetis i les
malalties cardiovasculars, millorar la
salut mental i el benestar emocional,
i garantir l' accés universal a serveis

de salut de qualitat.
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