El Objetivo de Desarrollo Sostenible nimero 7
usca que todas las personas del mundo tengan
acceso a una energia gue sea buena para el
planeta.

Para lograrlo, necesitamos aprender a usar la

iy fuentes limpi

energia sin desperdiciarla y eleg
del viento. A

3
Z

como la energia solar o la
ayudamos a cuidar el m
todas las personas tengan electricidad en casa y

en su escuela.
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Es un objetivo mundial que busca que todas "~~~ Porque usamos energia todos los dias: para ~ ~Con acciones sencillas como apagar las

las personas tengan energia en sus casds, ter)e_r lu;, calentar la co,mida o cargar el luces que no usamos, desconec~tar aparatos,

escuelas y trabajos. Pero no cualquier mowl. Si usamos energia de forma | usar mds lq luz natural, y ensenar a otras
s . irresponsable o muy contaminante, dafiamos personas cémo ahorrar energia. jJuntos

=rengia, sing Una que ng contaminely guelsed el medio ambiente y no ayudamos a que podemos lograr un gran cambiol

buena para cuidar el planeta. ’ todas las ﬁersonas tengan acceso a ella. ’

;Qué haremos en este proyecto?
Vamos a investigar qué tipos de energia existen, cémo las usamos en casa y en
el cole, y cdmo podemos ahorrar. También vamos a crear una presentacion
para explicar lo que aprendimos a otras clases y ayudar a que todos cuidemos
mejor la energia.
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. , - . , Justificar por qué una L
Listar fuentes de energia . , Identificar tipos de energia . e Disefiar una tabla con
Explicar qué es una fuente ., Clasificar aparatos del aula fuente es mds limpia que . ,
gue conocen (sol, . en imdgenes del entorno , . ejemplos de energias
L renovable con ejemplos seguin consumo energético otra con argumentos -
electricidad, gas) cercano . utilizadas en casa
simples
Relacionar hdbitos
cotidianos con ahorro Analizar grdficos sencillos
energético en el hogar y la de consumo eléctrico
escuela

Comparar energia
renovable y no renovable
con ejemplos de uso

Opinar sobre el impacto del  Crear un eslogan para la
uso excesivo de electricidad campana de ahorro
en el planeta energético del cole

Definir energia y sus tipos
(renovable y no renovable)

Valorar la efectividad de

Nombrar acciones para Describir cdmo se usaun  Usar una tabla de registro Interpretar datos recogidos .
medidas de ahorro

Preparar una presentacion

ahorrar energia (apagar medidor de energia con de consumo en casa sobre uso energético en . para explicar consejos
. implementadas por el .
luces, desenchufar) apoyo visual durante una semana casa con ayuda docente o energéticos a otras clases
. ., . , Aplicar un cambio personal  Observar mejoras tras - . . .
Recordar una situacién Reflexionar sobre cémo . . Evaluar si mis acciones han  Proponer ideas propias
. , . en mi rutina para ahorrar cambios personales . ) .
donde se malgasté energia contribuyo al ahorro . . sido eficaces para ahorrar para mejorar el uso de
. o , energia (ej. apagar (menos luces encendidas, , , .
y contarla energético en mi dia a dia energia energia en el colegio

dispositivos) mds ahorro)
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Listado de fuentes de energia en carteles

Definicion de energia y sus tipos en su cuaderno
Dibujo con acciones para ahorrar energia

Relato oral sobre un mal uso de energia

Explicacion de qué es una fuente renovable
Comparacion de fuentes de energia en parejas
Descripcion guiada del uso de un medidor de energia
Reflexion escrita sobre hdbitos personales
Identificacion de tipos de energia en fotos

Relaciéon de hdbitos con consumo energético
Registro del consumo energético en casa

Cambio de rutina personal aplicado

Clasificacion de aparatos eléctricos segiin consumo
Anadlisis de grdfico de consumo en grupo
Interpretacion de tabla de consumo semanal
Observacion escrita de cambios en su entorno
Justificacion oral de una fuente de energia limpia
Opinién argumentada sobre el uso excesivo de electricidad
Valoracién de medidas de ahorro en grupo
Autoevaluacion del cambio de hdbitos

Tabla de energias utilizadas en casa con dibujos
Eslogan para campaiia de ahorro energético
Presentacion final de campaiia

Propuesta personal para mejorar uso energético escolar

Factual

Conceptual
Procedimental
Metacognitivo
Factual
Conceptual
Procedimental
Metacognitivo
Factual
Conceptual
Procedimental
Metacognitivo
Factual
Conceptual
Procedimental
Metacognitivo
Factual
Conceptual
Procedimental
Metacognitivo
Factual
Conceptual
Procedimental

Metacognitivo

NDIZAJE

Identifica al menos 3 fuentes de energia diferentes
Escribe una definicién bdsica de energia y dos tipos
Enumera 3 acciones cotidianas para ahorrar energia
Relata una situacién personal de malgasto energético
Describe con sus palabras una fuente renovable
Distingue entre energia renovable y no renovable

Explica cémo se usa un instrumento para medir consumo
Reflexiona sobre sus hdbitos relacionados con la energia
Reconoce diferentes tipos de energia en imdgenes
Relaciona comportamientos con el uso de energia

Anota datos de consumo energético diario durante 3 dias

Aplica un nuevo hdbito para ahorrar energia y lo documenta

Agrupa aparatos del aula por su consumo estimado

Extrae conclusiones simples de un grdfico de consumo

Interpreta datos propios o de grupo para encontrar patrones

Describe mejoras tras cambios personales en ahorro energético

Justifica por qué una fuente de energia es preferible
Opina sobre los efectos del consumo excesivo con apoyo
Evalua si las acciones del grupo han tenido impacto
Evalua si sus propias acciones han sido eficaces
Organiza datos reales de energia con creatividad

Crea un mensaje corto y claro con intencién persuasiva

Expone consejos claros y prdcticos para ahorrar energia

Formula una idea concreta para reducir el consumo en el colegio
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RUBRICA DE LA PRESEN
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TACION FIN

La informacidon que disteis es clara,
completa y estd bien explicada para
otros nifos y nifias. Consejo: “Seguid
usando ejemplos de cosas que todos
conocemos, eso ayuda mucho.”

Hablasteis claro, usasteis palabras
fdciles de entender y contasteis todo
con orden. Consejo: “iMuy bien
explicado! Podéis ensayar otra vez
para hacerlo todavia mejor.”

Usasteis ideas originales, dibujos,
colores u otras formas divertidas de
ensenar. Consejo: “{Muy originall
Podéis seguir pensando nuevas
formas de explicar.”

Todos participasteis y trabajasteis
juntos muy bien. Consejo:: “jGran
trabajo en equipo! Seguid asi,
ayuddndoos y turndndoos.”

La informacidn es clara, pero os faltd
explicar algunas cosas. Consejo::
“Podéis buscar mds datos o contar
una experiencia para que se entienda
mejor.”

Hablasteis claro, pero a veces os
olvidasteis del orden o usasteis
palabras dificiles. Consejo:: “Podéis
practicar delante de alguien para ver
si se entiende bien.”

Usasteis algunos elementos creativos,
como dibujos o carteles. Consejo:
“Podéis agregar mds cosas que
llamen la atencidon, como sonidos o
preguntas.”

Casi todos participasteis, aunque
algunos hablasteis mds que otros.
Consejo:: “Aseguraos de que todos
tengdis un momento para hablar o
hacer algo.”

La informacion estd un poco
incompleta o hay confusién. Consejo:
“Revisad juntos lo que aprendisteis
para explicarlo mejor.”

Os costo seguir un orden o explicar
bien lo que queriais decir. Consejo:
“Haced una lista con las ideas para no
olvidar nada.”

Pocas cosas creativas o dibujos
simples. Consejo: “Pensad qué cosas
podriais hacer para que vuestra
presentacién sea mds divertida.”

Algunos del grupo hablaron poco o no
hicieron alguna parte. Consejo:
“Podéis repartir mejor las partes para
gue todos participéis igual.”
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La informacién es muy poca o tiene
errores. Consejo:: “Pedid ayuda para
entender mejor el tema antes de
explicarlo.

Fue dificil entender la explicacion o no
tenia orden. Consejo: “Practicad con
alguien mds para organizar mejor lo
que queréis decir.”

No usasteis elementos creativos ni
llamativos. Consejo: “Empezad
usando colores, dibujos o carteles
para que se entienda mejor.”

Solo uno o dos hicieron la mayoria del
trabajo. Consejo:: “Hablad en grupo
para decidir quién hace cada cosa y
que todos participéis.”



