
Aunque el docente puede presentar un modelo inicial, es clave que el
alumnado construya o co-construya sus propias bases con apoyo y
reflexión.

PUNTOS IMPORTANTES DE UNA .... . .
BASE DE ORIENTACIÓN

SECUENCIADA Y CLARA
Presenta los pasos que hay que seguir para resolver un problema o
realizar una tarea. Cada acción debe estar formulada de manera
concreta y ordenada.

FUNCIONAL Y ORIENTADORA
Responde a la pregunta:
¿En qué debo pensar o qué debo hacer para realizar esta tarea con
éxito?

MEMORABLE Y ACTIVABLE
Resume el conocimiento necesario que el alumnado debe interiorizar
para usarlo cuando lo necesite. Por tanto, debe ser accesible y
comprensible.

ADAPTADA Y FLEXIBLE

Debe invitar a la reflexión sobre el propio proceso: qué hago, por qué
lo hago, cómo me está funcionando. Sirve como guía para aprender a
aprender.

METACOGNITIVA Y FORMATIVA



Tot i que el docent pot presentar un model inicial, és clau que
l'alumnat construeixi o co-construeixi les bases pròpies amb suport i
reflexió.

PUNTS IMPORTANTS D'UNA .... . .
BASE D'ORIENTACIÓ

SEQÜENCIADA I CLARA
Presenta els passos que cal seguir per resoldre un problema o fer una
tasca. Cada acció ha d'estar formulada de manera concreta i endreçada.

FUNCIONAL I ORIENTADORA
Respon a la pregunta:
En què he de pensar o què he de fer per fer aquesta tasca amb èxit?

MEMORABLE I ACTIVABLE
Resumeix el coneixement necessari que l'alumnat ha d'interioritzar per
fer-lo servir quan ho necessiti. Per tant, cal que sigui accessible i
comprensible.

ADAPTADA I FLEXIBLE

Ha de convidar a la reflexió sobre el procés mateix: què faig, per què
ho faig, com m'està funcionant. Serveix com a guia per aprendre a
aprendre.

METACOGNITIVA I FORMATIVA


