Arquitectura
Cognitiva de la

Alfabetizacion

Del Modelo Simple de
Lectura a la Teoria de las
Dos Cuerdas Yy la Practica
Activa en el Aula.

Presentacion Técnica para Docentes
de Educacion Infantil y Primaria.
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» Naturaleza: Evolutivo
y bioldgico.

* Adquisicion:
Inmersion natural.
Tenemos circuitos
dedicados desde el
nacimiento. %
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Debido a que la lectura no es natural, la instruccion debe ser explicita,
sistematica y repetitiva para forzar este cableado neuronal.



El objetivo final. La capacidad de
extraer significado del texto.

/" N\
D (Decodificacion) LC (Comprension del Lengua
Reconocimiento de palabras. Tran- Entender el lenguaje oral, voc . oulario y

isformar simbolos impresos en sonidos. sintaxis.
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La Naturaleza Multiplicativa: Si un estudiante tiene una comprension oral perfecta (LC = 1) pero no puede

decodificar (D = 0), el resultado es nulo (1 x O = 0). Ninguna habilidad puede compensar |la ausencia total de la otra.



... Matriz Diagnostica de
Perfiles Lectores

Dislexia / Lector
Principiante Lector Experto

Comprende cuentos leidos en |"TEQFE!CI'D‘H. armonica de
voz alta, pero falla ante el texto habilidades.
escrito.

[Baja a Alta]

Dificultad Combinada | Hiperlexia

Retraso general del lenguaje y ' Lee mecanicamente con
fallos en el cédigo fonético. precision, pero no comprende el
Requiere intervencion dual. significado semantico.

Comprension del Lenguaje (LC)
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Vision Aritmética _ \lian Neurop%olégi a
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Modelo Simple de Lectura. Sugiere AL ' El Modelo d$ Cuerda (Scarborough). N

una suma mecanica: Decodificacion : Entiende |a lectura como un proceso

por Comprension Linguistica igual a s - de entrelazamiento complejo,
Comprension Lectora. funcional y dinamico.
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La Cuerda de Scarborough:
Anatomia de la Complejidad

Las hebras se agrupan en dos
dominios: Comprension del

La lectura experta no es una Lenguaje y Reconocimiento

habilidad Unica, sino la suma de trencen de manera I'EEI|IEFI e.
multiples hebras cognitivas. Si una hebra se deshila, toda
la cuerda se debilita.




Hebras Inferiores: Reconocimiento de Palabras

_ Conciencia Fonologica: Manipulacion de
sonidos individuales (fonemas) en el habla.

_ Decaodificacion: Correspondencia grafema-
" fonema (el principio alfabetico).

_ Reconocimiento Visual: Mapeo ortografico
para acceso instantaneo.

Desarrollo Automatico: Estas habilidades
tecnicas deben volverse cada vez mas

automaticas para no consumir recursos
atencionales.
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Hebras Superiores: Comprension del Lenguaje

Conocimiento de Fondo: El andamio factual. Entender el
mundo facilita integrar el texto.

Vocabulario: Profundidad, especificidad y conexiones léxicas.

Estructuras del Lenguaje: Sintaxis (orden) y semantica
(significado).

Razonamiento Verbal: Inferencias, metaforas y logica implicita.

Conocimiento Literario: Géneros y convenciones.

Desarrollo Estratégico: A diferencia del codigo, estas
habilidades no tienen limite. Con el tiempo y la practica,
deben volverse cada vez mas estratégicas.
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Lector Inicial:
Capacidad al limite.
|dentificar letras y
mezclar sonidos

permite que el
codigo funcione en
segundo plano. La

consume toda la energia mental se
‘energia. No hay libera para el
espacio mental para Esfuerzo de pensamiento critico.
~ hacer inferencias. Decodificacion

De Lector Inicial a Experto —-
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La Fluidez: El puente
que une las hebras

La fluidez no es simplemente leer rapido.
Es el pegamento estructural que permite
cruzar el puente de la lectura.
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. Automaticidad | | Prosodia
Precision = (Ritmo) (Entonacion)
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La velocidad
adecuada que
libera los recursos
cognitivos del
cerebro.

Leer las palabras 4
' sinerrores parano | &
alterar el mensaje =
original. "
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Dar expresividad. §
Demuestraque §8& .
; N A7

se estd X
procesandola fﬁ
sintaxisyel g -,
significado en

tiempo real.

......



El Motor Invisible: Las '
Funciones Ejecutivas

Para que un alumno pueda trenzar la cuerda y cruzar
el puente con éxito, necesita que su director de
orquesta — el [6bulo prefrontal — funcione a la perfeccién.

Existen tres engranajes fundamentales que
determinan el éxito lector en el aula...
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Los 3 Engranajes de Autorregulacion Lectora

;ﬂ m‘_
Memoria de Trabajo
(Updating)
T — —

Mecanica:

Retener los primeros
sonidos de una palabra
mientras se decodifica el
final.

En el Aula:

2 Mantener el modelo de

4 situacion de oraciones
anteriores para

conectarlas con la actual.

h
Inhibicion
(Control)

Mecanica:

Suprimir distracciones
(mind-wandering).

En el Aula:

Bloquear significados
irrelevantes en palabras
polisémicas (gj. inhibir la
imagen de un asiento al

leer 'banco de peces’).

Flexibilidad Cognitiva

(Shifting) .
-t %

)
Mecanica: /
Malabarear
simultaneamente la
fonética, la gramatica y
el sentido global.

En el Aula:

Cambiar de estrategia
T AT instantaneamente si el
texto pierde sentido.
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Refutando Edumitos: Lo que NO Funciona

El Mito La Ciencia de la Lectura

Inteligencias Mdltiples: Adaptar la Neuromito. El cerebro carece de

b il . o modulos estancos. Etiquetar priva a
ensenanza al perfil (visual, kinestésico) e R
los ninos de la practica linguistica
del alumno.

4 esencial. No hay evidencia empirica.

Aprender a decodificar es un proceso
biolégico no negociable. Omitir la

instruccion explicita crea un riesgo de
compensacion permanente.

DUA como excusa: Dar multiples
formas de representacion (ej.
audiolibros) sustituye la decodificacion.



Sintesis Didactica:
Del Laboratorio al Aula

| Paso 1: Fonica
| Sistematica

No dejar el codigo al
azar. Secuencia
l6gica, explicita y
jerarquica para forzar
el reciclaje

neuronal (VWFA) y
44 reducir la carga

P cognitiva.

gy

Paso 2;
Desarrollo Oral

Mientras aprenden a
decodificar textos
simples, leerles en
voz alta literatura
compleja, ciencia e
historia para
construir vocabulario.

........

Entrenamiento
Ejecutivo

Ensefiar el monitoreo
de la comprension
(¢Perdi el hilo?),
visualizacion en la
memoria de trabajo y
flexibilidad ante
palabras irregulares.

Brujula

Usar el Modelo
Simple. Si comprende
al escuchar pero no al
leer, el foco es el
codigo. Si lee fluido
pero no entiende, el
foco es el lenguajé
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“Ensenar a leer es

esculpir el cerebro.

r 7

Cuando observamos la lectura no como una
suma, sino como una cuerda viva sostenida
por las funciones ejecutivas, nuestra mirada
cambia. Dejamos de ver alumnos que "no
leen bien" y empezamos a ver exactamente
qué hilo necesitan que reforcemos hoy.
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