La lectura es una-habilidad compleja que se adquiere de forma progresiva. Investigaciones como las de Willingham (2017) y Share
(1995) han demostrado que la alfabetizacion se construye en distintas etapas, desde el reconocimiento de sonidos hasta la
comprension de textos complejos. La ensenanza efectiva de la lectura debe considerar estos niveles, aplicando estrategias basadas

en evidencias.

8 FASES PROCRESIVAS (DE MENOR A MAYOR DIFICULTAD)

1.CONCIENCIA FONOLOCICA Representacion grafica del proceso en 8 fases progresivas (de menor a mayor dificultad), siguiendo el
. modelo adaptado por Héctor Ruiz a partir de Willingham (2017).

2.CODIFICAGION FONEMA-ORAFEMA * Ruiz Martin, H. (2020). ;Cémo aprendemos? Una aproximacion cientifica al aprendizaje y la

3.DECODIFICACION FONETICA DE LETRAS Y SILABAS ensefianza. Editorial Graé.

4.DECODIFICACION FONETICA DE PALABRAS
5.DECODIFICACION SEMANTICA DE PALABRAS
6.RECONOCIMIENTO VISUAL DE PALABRAS
7.DECODIFICACION SEMANTICA DE TEXTOS
8.DECODIFICACION SEMANTICA DE TEXTOS COMPLEJOS
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¢ Willingham, D. T. (2017). The Reading Mind: A Cognitive Approach to
Understanding How the Mind Reads. Jossey-Bass.
e Share, D. L. (1995). "Phonological recoding and self-teaching; Sine qua non
of reading acquisition". Cognition, 55(2), 151-218.

LOS PRIMEROS PASOS: IDENTIFICAR SONIDOS Y SU REPRESENTACION

Conciencia fonolégica: S
. : : : 1
Capacidad para reconocer y manipular los sonidos del habla antes de asociarlos con letras. -
p p Y manipul { T IDEAS PARA EL AULA
Su desarrollo es clave para evitar dificultades lectoras (Melby-Lervag, Lyster & Hulme, 2012).
Codificacion fonema-grafema:
a Relacion entre sonidos y letras. ¢ Asociacion de letras con sonidos en contextos significativos.
Estrategia clave en la ensefianza explicita de la lectura inicial (Ehri, 2005).

)

¢ Juegos de segmentacion de palabras en silabas.

e Canciones y rimas para reforzar la discriminacion auditiva.

Bibliografia de ampliacién:
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Decodificacion fonética de letras y silabas: T IDEAS PARA EL AULA

Identificacién de los sonidos de letras y silabas.
Permite construir palabras nuevas sin necesidad de memorizarlas (Byrne & Fielding-Barnsley, 1995).

o)

¢ Tarjetas con palabras para segmentar y unir sonidos.

Decodificacion fonética de palabras: e Lecturas compartidas con andamiaje progresivo.
Q Uso de reglas de conversion grafema-fonema para leer palabras completas. ictados d lab l dopalab
Se fortalece mediante lectura guiada y practica repetida (Torgesen, 2002). * Dictados de palabras regiares y pocucopainbas.
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).488-503.

LEER CON SENTIDO: RECONOCER Y COMPRENDER PALABRAS

Decodificacion semantica de palabras:

Asociar la forma escrita de la palabra con su significado.

Se facilita mediante la exposicion frecuente a palabras en contexto (Nation, 2017).
Reconocimiento visual de palabras:

Identificacion de palabras familiares sin necesidad de decodificacion.

Se logra con la practica de lectura frecuente (Perfetti & Hart, 2002). « Juegos de asociacion semantica.

IDEAS PARA EL AULA
e Lectura en parejas para reforzar la familiaridad con palabras.

¢ Uso de imagenes para conectar palabras con significado.

Bibliografia de ampliacion:
¢ Fonseca, L. E., Gottheil, B., Aldrey, A., Pujals, M., Lagomarsino, I, Barreyro, J. P., & Molina, S. (2009). El reconocimiento de palabras como prerrequisito de la comprension lectora. Trabajo

presentado en el Il Congreso Internacional de Investigacién de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata, La Plata, Argentina.

« Perfetti, C. A, & Hart, L. (2002). "The lexical quality hypothesis". Reading and Witing, 15(1),1-27.
Leer para entender: el objetivo final de la lectura &k
Decodificacion semantica de textos complejos: %‘t IDEAS PARA EL AULA k

Relacion entre el significado de las palabras y el contexto del texto.

Se desarrolla a partir de la lectura guiada y la ensefianza explicita de estrategias (Duke & Pearson, 2002). * Lectura compartida con preguntas inferenciales.

Fluidez lectora y comprension profunda: ¢ Estrategias de prediccion y resumen del texto.
Lectura automatica de palabras y procesamiento del significado global del texto. L B
Se potencia con la lectura en voz alta con andamiaje y la ensefianza de inferencias (Kuhn et al., 2010). * Discusion de textos con enfoque en argumentacion.
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